


BOQUERONES CON TRIGUEROS,
REMOLACHA Y AJOACEITE SUAVE

Ingredientes: (4 pax)

Elaboración:

Receta a elaborar con
Espárragos Trigueros

de Huétor Tájar:

Tipo de receta:

Dificultad:





ENSALADA DE TRIGUEROS
Y PASTA CON SALMÓN

Ingredientes: (4 pax)

Elaboración:

Receta a elaborar con
Espárragos Trigueros

de Huétor Tájar:

Tipo de receta:

Dificultad:





TRIGUEROS
Y GAMBAS AL AJILLO

Ingredientes: (4 pax)

Elaboración:

Receta a elaborar con
Espárragos Trigueros

de Huétor Tájar:

Tipo de receta:

Dificultad:





Elaboración:

ALBÓNDIGAS DE TRIGUERO
Y BACALAO

Ingredientes: (4 pax)

Receta a elaborar con
Espárragos Trigueros

de Huétor Tájar:

Tipo de receta:

Dificultad:





MAKI SHUSHI DE TRIGUEROS
“AL GUSTO”

Ingredientes: (4 pax)

Elaboración:

Receta a elaborar con
Espárragos Trigueros

de Huétor Tájar:

Tipo de receta:

Dificultad:





LOMOS DE BACALAO CON
ESPÁRRAGOS trigueros

Ingredientes: (4 pax)

Elaboración:

Receta a elaborar con
Espárragos Trigueros

de Huétor Tájar:

Tipo de receta:

Dificultad:





ESPÁRRAGOS DE HUÉTOR TÁJAR GRATINADOS
CON MUSELINA DE BACALAO, PIÑONES Y

PASAS DE MÁLAGA

Ingredientes: (4 pax)

Elaboración:

Receta a elaborar con Espárragos Trigueros
de Huétor Tájar:

Tipo de receta: Dificultad:





ENSALADA DE ESPÁRRAGOS TRIGUEROS
DE HUÉTOR TÁJAR CON JURELES

Ingredientes: (4 pax)

Elaboración:

Receta a elaborar con
Espárragos Trigueros

de Huétor Tájar:

Tipo de receta:

Dificultad:





ESPÁRRAGOS TRIGUEROS
DE HUÉTOR TÁJAR



HISTORIA DE UNA PASIÓN
CENTRO SUR S.C.A.


